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Abstract: The article examines the models of civilization development and the hypotheses 

regarding contact with them. Under cosmic civilization (CC), it is considered a high form of or-

ganization and state of existence of living matter that performs a specific function in the Cos-

mos. Three vectors of development of CC are shown: 1) Space - associated with settlement, dis-

tribution in space; 2) Depth - associated with the study of the microworld; 3) Consciousness - a 

vector associated with non-local and other little-studied effects of consciousness. The main con-

ditions under which the existing human civilization was formed are given. A universal classifica-

tion of 4 mechanisms of organization of Civilization Systems, in the management and division 

of resources: two Qualitative (Universalization and Specialization) and two Quantitative (Diver-

sification and Concentration), is developed and presented, and their advantages and disad-

vantages are considered. A consolidated image of the UAP phenomenon has been collected, 

through their characteristic manifestations, features of the collective image of the phenomenon 

of close contacts of eyewitnesses with UAP: the contact scenario, the appearance of the "be-

ings", their visible activities and topics of "communication" with eyewitnesses, as well as de-

scriptions from eyewitnesses of places of travel (on "other planets"). Finally, the main 4 most 

probable hypotheses of the origin of UAP and contacts with them have been considered: 1) Un-

known life forms, 2) Unknown civilizations on Earth, 3) Extraterrestrial activity, and 4) Parallel 

Everette worlds. It is suggested that all four hypotheses may take place or be combined in differ-

ent cases of UAP testimony, and this explains the diversity of their observed UAP effects and 

contacts with them. Those models of civilizations and hypotheses of contact are not contradicto-

ry and can complement each other. Technological development does not always mean spiritual 

development of awareness. With technologies, we actually prosthetically replace the absence or 

scale of our own functions. The development of technologies without the development of con-

sciousness has a horizon, since the self-serving consumption that currently dominates our civili-

zation is a mathematically incongruent process. The ultimate goal of humanity is to build a sus-

tainable civilization and extend it beyond the boundaries of the star system to other worlds. 

Therefore, the development of technologies must be preceded by the development of awareness 

of their use, acceptance of responsibility for activities on the planet. But there may be be-

ings/CCs that develop individual/collective functions, not material technologies; their develop-

ment of consciousness may outpace technologies or even replace them. CCs that have learned to 
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physically overcome interstellar spaces in a relatively short period of time and will have a radi-

cally different system of values. Most likely, for them, creative and cognitive tasks will be in the 

foreground: research, perpetuation and spread of life, preparation and terraforming of planets, 

etc. 

Ключові слова: AAЯ, НЛО, космічні цивілізації, контакт, паралельні світи 
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1. Вступ. Український науково-дослідний Центр вивчення аномалій (УНДЦА) «Зонд» –  

організація при Аерокосмічному Товаристві України (АКТУ), яка із 2004 року займається 
науковим вивченням аномальних явищ в Україні. УНДЦА «Зонд» є інтелектуальним насту-
пником «Комісії із вивчення АЯ у навколишньому середовищі», яка була створена за нака-
зом голови НАНУ Б.Є. Патона та діяла з 1981 по 1991 рік під керівництвом академіка Г.С. 
Писаренко. Аномальні явища (АЯ) – розглядаються в УНДЦА як неперіодичні швидкоп-
линні феномени у довкіллі, параметри чи характеристики яких не можуть бути пояснені у 
рамках панівних наукових уявлень. АЯ – це свідчення  про неповноту картини навколиш-
нього світу. Пограничні області знань (edge science) є у кожній галузі науки, а розкриття 
аномалій – по суті є процес наукового пізнання [1, 2]. Парадигма УНДЦА «Зонд» – це дос-
лідження АЯ науковими методами, апробація теорій, формування нової картини Всесвіту. 
Фактори аномальності (ФА), які розглядаються в УНДЦА «Зонд» – це прояви феноменів, 
характеристики яких не належать масиву проявів явищ-гіпотез відомої природи. Ще від по-
чатку діяльності, важливість моніторингу АЯ і зокрема ААЯ була проголошена в УНДЦА 
як пріоритет задач національної безпеки і новітніх технологій. Перший аспект пов’язаний 
із тим, що ААЯ та інші об'єкти цілком можуть виявлятися засобами противника. Окрім то-
го, за свідченнями, АЯ нерідко самі по собі являють потенційні об'єкти підвищеної небезпе-
ки. Другий аспект, новітніх технологій, пов’язаний із тим, що характеристики ААЯ за візу-
альними та приладовими спостереженнями часто взагалі ставлять питання принципу їх фі-
зики дії та внутрішньої будови. Незалежно від джерела походження ААЯ, їх реєстрація та 
отримання для дослідницьких цілей становить неабияку цінність для вивчення та синтезу 
новітніх технологій, вироблення власних засобів і програм безпеки. Незважаючи на повно-
масштабне вторгнення рф, УНДЦА «Зонд» продовжує свою діяльність із вивчення 
АЯ/ААЯ, яка, попри суттєві об’єктивні обмеження, актуалізувалася, насамперед у зв’язку із 
нагальністю питання розпізнавання будь яких об’єктів та явищ у аерокосмічному просторі, 
як потенційних засобів розвідки/нападу противника. 

Постановка проблеми. Зростаюча кількість спостережень АЯ/ААЯ у світі, контактів 

із ними (в тому числі військових) – актуалізує як питання моделей розвитку цивілізацій, 
так і гіпотез контакту з ними. Дане питання також назріле у ракурсі наростаючих екологі-
чних проблем, які пов’язані із діяльністю нашої цивілізації, перспективами та альтернати-
вами напрямків її розвитку. 

2. Теоретичні моделі розвитку цивілізацій. Під космічною цивілізацією (КЦ) тут 
ми будемо розглядати виведене раніше надзагальне формулювання: висока форма організа-
ції та стану існування живої речовини, що виконує певну функцію в Космосі [3, 4, 5], відк-
рита у інформаційному і термодинамічному сенсі, дисипативна, адаптивна система [6]. Пи-
тання класифікації КЦ розглядалося раніше переважно у ракурсі  енергоспоживання, [7],  та 
масштабу виявлення у просторі [8]. На цій основі нами була запропонована [9] розширена 
класифікація КЦ за її досягнутими рівнями свідомості, сталості і творення: «0» – усвідом-
леність відповідальності за цивілізацію; «1» – усвідомленість відповідальності за планету; 
«2» – усвідомленість відповідальності за зоряну систему; «3» – усвідомленість відповідаль-
ності за галактику; «4» – усвідомленість відповідальності за надструктури; «5» – усвідомле-
ність відповідальності за Всесвіт; «6» – Ультрасвідомість, Гармонійний Всесвіт. Згідно на-
веденої класифікації, наша існуюча знана цивілізація знаходиться біля нульового рівня із 6. 
Очевидно, що тільки стала КЦ здатна переходити на інші рівні та витримувати циклічність 
планетарних і космічних катастроф, поширюватися у Всесвіті. В той же час, слід зазначити, 
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що штучна діяльність у вигляді «макро-споруд» не обов’язково може супроводжувати роз-
виток КЦ вищих рівнів. Проглядаються три вектори розвитку КЦ: 1) простір – пов’язаний 
із розселенням, поширенням у космосі; 2) глибина – пов’язаний із вивченням мікросвіту; 3) 
свідомість – вектор пов’язаний із нелокальними та іншими маловивченими поки ефектами 
свідомості. Вірогідно, найбільш поширеними можуть бути змішані вектори, так як єдина 
поки знана нами цивілізація, наша власна – нерівномірно розвиває всі три вектори. Проте, з 
вищими рівнями, залежно від векторів розвитку, видима діяльність КЦ буде все більше не-
відрізнима з точки зору попередніх рівнів як природна самоорганізація. Можливо констату-
вати, що існуюча людська цивілізація сформувалася при наступних основних умовах:  

1) Просторово-часові: локальний простір, стріла часу, відносно мала тривалість жит-
тя людей, великі відстані для пересування по планеті без спеціальних засобів; 

2) Фізичні: локальне наростання ентропії, гравітація; 
3) Біологічні: однакова вихідна гомінідна форма, невисока спроможність сприйняття, 

слабкість перед коливаннями умов та проявами довкілля; 
4) Екологічні: невелика природна ніша, ризики і залежність від багатьох факторів се-

редовища; 
5) Соціо-культурні: система цінностей, побудована на обмеженості і боротьбі за жит-

тя, ресурси та простір; 
6) Інформаційні: невизначеність, відсутність інформації та знань, обмежене усвідом-

лення складності зв’язків у Природі, своєї ролі у ній тощо. 
У інших цивілізацій, як систем, особливо КЦ – завжди умови, відмінні від нашої, на-

віть в межах планет земного типу (т.зв. пояс Златовласки [10]), тож вони будуть мати інші 
форми та механізми розвитку. Для систематизації, нами пропонується універсальна кла-
сифікація механізмів організації цивілізаційних систем, при управлінні і поділі ресурсів 
(табл. 1).  
  

Табл.1. Універсальна класифікація механізмів організації цивілізаційних систем 

Якісні механізми системи Кількісні механізми системи 

Універсалізація Спеціалізація Диверсифікація Концентрація 

Переваги: адаптивність, по-
тенціал, взаємозамінність, 
багатовекторність, стійкість 

Переваги: розподіл 
функцій, поглиблення 
у пізнання, цільові 
ресурси 

Переваги: відносна 
автономність і швид-
кість прийняття ло-
кальних рішень 

Переваги: єдиноначальність, 
розподіл ресурсів  

Недоліки: невисока питома 
спроможність одиниці 

Недоліки: менша 
стійкість, менша 
надійність 

Недоліки: ускладнений 
доступ до централізо-
ваних ресурсів 

Недоліки: ускладнене 
управління віддаленими 
колоніями, утруднені ло-
кальні рішення 

Приклади: федерація з 
уніфікованими колоніями, 
мультипрофільні індивіди, 
некроеволюція [11] 

Приклади: федерація з 
унікальними ко-
лоніями, «епоха 
зустрівшихся рук» [12] 

Приклади: окремі не-
залежні анклави, міста-

поліси, фрактальні 
структури 

Приклади: планета-місто 
Геліор [13], Соляріс С.Ле- 

ма, [14], мисляча хмара 
Ф.Хойла [15] тощо 

  
Взаємна середня віддаленість зоряних систем у нашій галактиці Молочний шлях  рів-

на біля 3,262 св.років – фактично є карантинною для цивілізацій 0 і 1 рівня. Відстань від 
нашої зоряної системи до найближчої зірки (Проксіми Центавра) становить близько 4,243 
світлових років, тобто приблизно в 268000 разів більше відстані від Землі до Сонця. В сере-
дньому хімічні «дуже добрі» існуючі наразі ракети людства – будуть долати відстань до 
Проксіма Центавра – за 114000 років [9]. 

3. Збірний образ феномену ААЯ. Отже долетіти до Землі з інших зірок справді ви-
глядає проблемно з точки зору поточного рівня розвитку земної цивілізації і знаних фізич-
них обмежень (швидкість світла). Але з іншої сторони, фактом є те, що тисячі ААЯ щорічно 
спостерігаються у небі Землі [16, 17]. А деякі такі явища супроводжуються фізичними свід-
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ченнями контактів, в т.ч. із т.зв. «істотами» [18]. Примітно, що переважна статистика таких 
«істот» – гомінідні, хоча зустрічаються і інші типи [19], табл. 2.  

 

Табл.2. Вибіркова показова статистика опису близьких контактів [19] 
Янгол 28 Без "істот" 5 

Невідомий гуманоїд 28 Невідомий привид 4 

Привид члена родини 20 Полтергейст 4 

Інший привид 7 Невідомий летючий об'єкт  4 

Охоронний дух 7 Відомий гуманоїд 3 

Ісус 6 Тварина 3 

Диявол 6 Духовний провідник 2 

Іншопланетянин 5 Інше 28 

Бог 5 Всього випадків 165 

 

Вибіркова статистика явищ підтипу гомінідні «істоти» (за Ж.Валлє [18]) близьких ко-
нтактів показує певну їх типологію, організацію (рис.1). Подібна ситуація спостерігається і 
в Україні [20]. З наукової точки зору цікавими є найбільш підтверджені випадки контактів. 
По цій причині обов’язковою при їх дослідженнях є наявність незалежних свідчень, та /або 
матеріальних свідоцтв. Вже згадуваний Ж.Валле зазначив на цій основі, що у феномена 
близьких контактів із ААЯ «стабільні і незмінні риси, і нам треба скласти, наскільки це 
можливо, ясний каталог деяких з них, а також ретельно відзначати відмітні риси вто-
ринних ознак пригод: форми об'єктів, зовнішності екіпажів, заяв, які «прибульці» роблять: 
добре видно, що ці ознаки варіюються в залежності від властивостей культурного оточення, 
в якому вони виявляються».  

 

  

Рис.1. Зріст  та кількість гомінідних "прибульців" (за Ж.Валлє [18]) 
 

Слідуючи цьому, виокремимо наступні риси збірного образу феномену близьких 
контактів очевидців із ААЯ:   

1) Сценарій. Місце, умови: зазвичай природне, віддалене, густий ліс або навпаки пу-
стеля,  часто туман. Початковий стан очевидця: усамітненість, часто сон. Час події: літо, 
осінь, тепла пора, сутінки, ніч, часто повня. Вплив:  гіпноз, параліч, виведення з ладу тех-
ніки, «гравітаційні промені» тощо. Комунікація: абсурдність, телепатичність, залякування, 
загальні настанови, застереження, угода, пропозиція. Метафоричний вибір: запрошення 

всередину апарату, до подорожі, на інші планети тощо. Подорож: швидка, не відчутно при-
скорень, невагомості. Трансформація/винагорода: очевидці можуть отримати здібності, 
дивні предмети і т.п., їх життя часто міняється. Залишкові ефекти: на місці можуть лиши-
тися сліди, змінитися властивостей матеріалів, з’явитися нові фізичні ефекти, феномени ти-
пу «полтергейст» тощо. 

2) Зовнішній вигляд. Засіб пересування: безліч різних типів об’єктів по формі, хара-
ктеристиках; метаморфози, підлаштовування під очікування і технічний рівень знань оче-
видця. Істоти: із різних НЛО з’являються однакові істоти, із однакових НЛО з’являються 
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різні «істоти»; нетотожність але подібність «істот» між собою, антропоморфність, візуальне 
перетворення, фольклор, «скафандри», мімікрія і т.п. 

3) Видима діяльність «НЛОнавтів». Нелогічні із земної логіки дії, показова «діяль-
ність»; поява, зникнення, політ, прозорість; прості, іноді незграбні рухи; колаборація; «ре-
монт»; «досліди», відбір «зразків»; телепатичне або мовне спілкування, іноді звуками чи 
незнайомою мовою; вплив (навіювання, спалахи світла тощо), знерухомлення очевидців; 
подарунки, лишання предметів; викрадення тварин або людей; «екскурсія на планету»; фі-
зичні та енергетичні маніпуляції над людьми та тваринами тощо. 

4) Теми «спілкування» з очевидцями: безглузді і прості запитання; просвітництво 
щодо місця і життя; застереження від катастрофи; інші взаємодії. 

5) Опис від очевидців місць подорожей (на «інших планетах»): та сама атмосфера; 
не відчутно різниці у гравітації; переважно є рослинність, схожа на земну; але є часові змі-
щення, може відрізнятися освітлення тощо. 

Варто окремо звернути увагу, що існують строгі людські правила для астронавтів при 
поверненні на Землю, медичні правила для невідомого потенційно патогенного середовища, 
або ж наприклад детальні правила проведення експедицій в УНДЦА «Зонд» [21] тощо, але 
схоже що самі «прибульці» – їх не дотримують. Більше того, «костюми» «істот» вигляда-
ють часто не герметичними. З чого можна зробити окремі чи взаємодоповнювані висновки, 
що або наше середовище не становить загрози для «істот» (можливо через резистентність, 
адаптацію чи генерацію спеціального поля), або видимий вигляд «істот» являється ілюзор-
ним, або ж ілюзорним є саме існування «істот». Слід зазначити, що ААЯ не завжди є об'єк-
том, у 20..25% контактів із «істотами» об’єкту як такого взагалі немає, що наближує ААЯ 
до привидів, живого «туману» [22, 23].   

4. Основні гіпотези контакту. З чим же відбуваються близькі контакти? Яка реаль-
ність за цим феноменом? Основні гіпотези походження ААЯ та близьких контактів можна 

поділити на дві земні; 1) незнані форми життя, 2) невідомі цивілізації на Землі; та дві поза-
земні: 3) інопланетна діяльність, 4) паралельні світи. Деякі інші популярні гіпотези зводять-
ся до попередніх. Так, наприклад, гіпотеза подорожей у часі [24] по суті зводиться до пара-
лельних світів, рознесених по вісі часу тощо. Розглянемо аргументи на користь кожної з 

вищенаведених гіпотез. 
1) Незнані форми життя. Свідченням на користь цієї гіпотези є насамперед проста 

але розумна поведінка багатьох об’єктів: кульові блискавки, численні спостереження куляс-
тих ААЯ у космосі [25]; ряд відеоспостережень, зафіксованих камерами космічних «Шат-
лів» та іншими апаратами виявили сотні летючих об’єктів, самосвітних або блискучих, ме-
талевих, кулястої, конусовидної або аморфної форми, із організованою поведінкою (перес-
лідування земного апарату, складні траєкторії з перемінною швидкістю, гонитва один за 

одним, взаємне поглинання і т.п.) [26] (рис.2 а). Також, деякі спостережувані характеристи-
ки ААЯ, які власне становлять ФА, – несумісні не тільки із знаною технікою, а із фізикою 

та біологією: насамперед це метаморфози, миттєві прискорення до 3000G [27], вибіркова 

проявленість в тепловому, радіолокаційному спектрах, але непроявленість у видимому 

(рис.2 б, в). Такі феномени стирають межі між ААЯ та іншими АЯ, як то привиди, полтер-
гейсти тощо (рис.2 г). 

Тривалість, розмаїтість, постійна присутність феноменів, кількість і поширеність спо-
стережень також свідчать на користь того, що ААЯ – всепланетарний феномен, який може 

бути невідомою живою частиною надзагальної екосистеми. 
2) Невідомі цивілізації на Землі. На користь цієї гіпотези свідчать найперше видимі 

ефекти ААЯ – занурення на швидкості під воду, або навпаки, виринання з-під води, крізь 

кригу; окрім того загалом ми все ще занадто мало знаємо океан та надра планети. Напри-
клад, у липні 2019 року ВМС США з військового корабля USS Omaha, було на відео зафік-
совано ААЯ, що пролетіло в повітрі над флотом перед тим як безслідно зануритися в океан. 
Відео було перевірено і оприлюднено Пентагоном [16] (рис. 3, а). Описані вище гомінідний 

вигляд, подібність вигляду «істот» до нас самих – можуть бути ознаками спільного похо-
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дження. Подібність «планет», гравітації, повітря,  відсутність сонця в багатьох випадках 

«подорожей» може наводити на те, що це візит до підземних анклавів. Відкриті, особливо 

у крайній час, прадавні підземні міста, споруди тощо – свідчать про значні можливості тих, 
хто їх збудував у минулому [31] (рис. 3, б). Також, із новітніх археологічних відкриттів ві-
домі знахідки решток невідомих біологічних істот, які потребують переглянути питання іс-
нування в давні часи нелюдських розумних істот та розвинених цивілізацій [32] (рис. 3, в). 
Схоже, що у сучасності, ми маємо справу із тими ж контактами (рис. 3, г). 

 

   
а           б 

  
в                   г 

Рис.2. Сотні конусо- та хмароподібних сяючих «плазмових» ААЯ із розумною поведінкою, 
зняті STS-80, на висоті 200 миль - а; ААЯ типу «медуза», 2017 р., яке було видним лише  
у тепловому спектрі і регулярно спостерігалося ВМС США над власною базою понад 

півтора року [28] - б; спостереження дроном Mavic 3T ЗСУ, яке показує ААЯ, видиме лише 
у тепловізор, 2024 р.[29] – в, полтергейст у тепловізор Київ, 2010 [30] – г 

 

Діяльність паралельних цивілізацій може бути як прямою так і опосередкованою – у 

випадку прадавності (залишені ними інформаційні послання, знання, артефакти-носії тех-
нологій та навіть можливо автономні системи моніторингу, регуляції абощо – у вигляді 
ААЯ).  

3) Інопланетна діяльність. Ця гіпотеза є найбільш поширена наразі у масовій свідо-
мості, але і якщо брати раніше, увесь наш фольклор сповнений свідченнями передачі знань 

із «неба»; у народів світу немає жодної легенди або міту, щоби знання чи інші позитивні ін-
тенції привносилися божественними силами із-під землі. Численні прадавні писемні згадки, 
рисунки – є свідченнями палеоконтакту, хоча і не дають певності щодо походження тих 

сил, з якими він відбувався. Сучасними свідченнями на користь іншопланетної гіпотези є 

насамперед спостереження масштабних космоподій та астроаномалій, які не піддаються 

іншим поясненням як направлена діяльність. Аномалії спостерігаються і у ближньому кос-
мосі: наприклад неідентифіковані об’єкти з величезними швидкостями ([25]), ААЯ та регу-
лярні об’єкти типу «споруд» на Місяці, Марсі тощо [33]. Наразі все більше очевидно, що 

життя було привнесено на Землю. Це доводять як знахідки слідів діяльності археобактерій 

давністю 4 млрд років [34], так і сам той факт що Земля – це відкрита система. Як мінімум 

простіші форми можуть мандрувати навіть між галактиками. «Живі організми, такі як кос-
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мічно-стійкі та космічно-витривалі бактерії, віруси, більш складні еукаріотичні клітини, за-
пліднені яйцеклітини та насіння, постійно доставляються до цих пір на Землю, що призвело 

до виникнення людства» [35]. Як опосередковане свідчення цього є зокрема металеві і біо-
логічні об’єкти, які знаходять у стратосфері [36]. Вочевидь, процес обміну між зоряними 

системами бактеріями, вірусами і навіть складнішими носіями життя продовжується і зараз, 
і це тільки один із відомих наразі механізмів. Досліди показують, що віруси, бактерії, водо-
рості і простіші організми (як тихоходки) – здатні долати міжзоряні відстані, наприклад бу-
дучи закарбованими у комети чи метеоритну речовину. Досліджено, що до Землі можуть 

цілком долітати позасонячні об’єкти, такі наприклад, як CNEOS 2014-01-08 (IM1), на місці 
падіння якого були зібрані рештки, хімічний склад не схожий на будь-який відомий матері-
ал Сонячної системи [37].  
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Рис. 3. ААЯ яке занурилося в океан, зафіксоване на відео, відзняте військовими ВМС США  

з військового корабля USS Omaha – а, відкриті багаторівневі протяжні на кілометри  
підземні споруди у Єгипті – б, муміфіковані тіла істот давністю понад 1000 років, 

відкриті у Перу з металевими імплантами з рідкоземальними металами – в, близький 
контакт із тарілкоподібним ААЯ з відділенням двох «істот» в Україні, 1990 р. 

 
Таким чином, насправді не стоїть питання, чи є інопланетна життєдіяльність (вона є), 

питання – наскільки вона впливає на Землю і на нашу цивілізацію зокрема (як на рівні віру-
сів, біологічних зразків так і на складніших рівнях контакту). 

В той же час, світлові відстані, описані вище – роблять проблемною досяжність інших 

зоряних систем, що власне є головним питанням до інопланетної гіпотези, як до пояснення 

ААЯ.  
4) Паралельні світи. Паралельні світи розглядаються тут нами в концепції Еверетта-

Вілера-Менського [38, 39] (ця гіпотеза дещо відмінна від інших видів Мультиверсуму). Сві-
дченням на користь цієї гіпотези є насамперед наш фольклор, легенди, мітологія, писемні 
згадки де неодноразово згадуються мандрівки героїв у різні світи або небезпека/благо, яке із 

них приходить. Такі легенди «контактів з потойбіччям» часто доповнюють прадавні спору-
ди – портали, лабіринти без закінчення тощо. Сучасні спостереження раптового зникан-
ня/появи ААЯ, «істот» із них – можуть бути прямими вказівками на діяльність паралельних 

світів. Можна навести приклад ААЯ «Сльоза в небі», спостереженого і відзнятого 16.7.2021 

у США – аномальна розсіяна темна пляма на нічному небі, яку зафіксували багатосенсорні 
системи виявлення. Це явище не тільки характеризувалося аномальними сплесками високої 
енергії, а й появою численних кулястих об’єктів із нього (рис. 5, а) [40]. Подібні ААЯ з рап-
товою появою та зникненням зустрічаються по всьому світі, зокрема у долині Гесдален, в 

Україні тощо (рис. 5, б, в). Досягнення у сучасній квантовій механіці; знаходження кванто-
вих механізмів у біології – все більше пов’язує свідомість як функцію вибору світів [39, 41]. 

Вивчення надзвичайних здібностей людей ([42, 43] та ін.), наукові експерименти із усвідом-
лених сновидінь, навколосмертного досвіду, пограничних станів свідомості (транс, медита-
ція та ін.), новітнє вивчення шаманських практик, виявлення свідомості у багатьох істот, 
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дослідження впливу свідомості на матерію та інші сучасні студії – все більше виявляють 

роль свідомості – як функції вибору однієї з безлічі альтернативних класичних реальностей, 
проекцій єдиного квантового світу, яка здатна розпізнавати та реалізовувати окремі допус-
тимі для неї стани [39, 41]. «Немає принципових теоретичних заборон на можливість пере-
вести об'єкт з нелокального суперпозіційного стану за всіма його внутрішніми ступенями 
свободи, тобто повністю «розчинити» в нескінченності. А після цього знову декогерувати і 
перевести в локальний стан в іншому місці (повна телепортація)». [41]. Квантові ефекти, що 
виявляються усюди, і теорії паралельних світів наразі добре збігаються із досвідом спосте-
режень, див. детальніше статтю авторів «Аномальні явища, моделі паралельних світів та 
сценарії взаємодії цивілізацій» у цьому ж збірнику. 

 

   
                       а                                              б                                        в 

Рис.4. Гігантські надшвидкісні ААЯ у ближньому космосі – а, Місячні невідомі споруди – б, 
біологічні та металеві рештки, виявлені у стратосфері - в 
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Рис.5. «Сльоза в небі» 16.7.2021 – спостерігалася, як аномальна розсіяна темна пляма  
на нічному небі, яку зафіксували багатосенсорні системи виявлення, із якої випадали  

численні летючі кулясті білі ААЯ – а, ААЯ що з’являються і зникають у долині Гесдален – б, 
 ААЯ у вигляді металевої кулі, Севастополь, Україна 2006 р. 

  
5. Висновки. Висловлені вище моделі цивілізацій та гіпотези контакту не взаємосупе-

речливі і можуть доповнювати одна одну. Наприклад цивілізації з паралельних світів мо-
жуть мати бази на Місяці або невідомі форми життя – бути привнесеними первинно із ін-
ших планет. Проблема НЛО/ААЯ в аерокосмічному домені дійшла до рівня де зустрічає 
нашу здатність її розрішити. Військові США на слуханнях у конгресі вказали: «НЛО пог-
рожують пілотам, переслідують їх», «ААЯ зависають біля ядерних об’єктів та центрів інно-
вацій» [27]. Військові і цивільні спостереження стають все більш частішими, що закономір-
но при кількості засобів спостереження за небом. ААЯ проявляються присутні і на фронті в 
Україні, як третя сторона, яка технологічно переважає обидві інші, видимо не втручається, 
демонструє високий рівень організації [29]. 



 23 

Технологічний розвиток не завжди означає духовний, розвиток усвідомленості. Тех-
нологіями ми фактично протезуємо відсутність або масштаб власних функцій. Розвиток те-
хнологій без розвитку свідомості – має горизонт, так як панівне наразі у нашій цивілізації 
самоцільне споживання є математично незбіжний процес. Кінцева мета людства – побудова 
сталої цивілізації і вихід її за межі зоряної системи, у інші світи. Тому розвитку технологій 
має передувати розвиток усвідомленості їх використання, прийняття відповідальності за ді-
яльність на планеті. Але можуть бути істоти/КЦ, які розвивають індивідуальні/колективні 
функції, а не матеріальні технології, їх розвиток свідомості може випереджати технології 
або взагалі їх заміщувати. КЦ, які навчилися долати фізично міжзоряні простори за умовно 
малий строк – будуть мати кардинально іншу систему цінностей. Вірогідно, для них на 
першому плані будуть творчі і пізнавальні задачі: дослідження, увіковічнення і поширення 
життя, готування та тераформування планет тощо [6]. 

Різні АЯ судячи із проявів, мають спільну природу, або принаймні використовують 
одні і ті ж принципи, механізми. Ми оцінюємо поки розумність тільки по здатності вступа-
ти з нами в контакт. Феномен НЛО вплинув на наш фольклор, релігію, став одним з чинни-
ків становлення цивілізації такою, якою вона є. Діяльність ААЯ, яку ми інтерпретуємо як 
випадкові впливи, дослідження або принаймні нагляд, може виявитися цілеспрямованою 
відносно нас. Ми хочемо колонізувати планети, але поки не досягли гармонії на своїй, і на 
ній ми далеко не самі. Марс не врятує людство від війн, а от екологічну катастрофу на Землі 
все ще можна не допустити. Виглядає так, що наша планета – космічна колискова, у якій 
розгортаються різні проекти – адаптація, заселення з інших планет та світів, панспермія та 
інші, які ще будемо пізнавати, якщо будемо готові. 
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